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Saludo del presidente

— | afioc 2018 quedara siempre para el
recuerdo en la historia del Club de
Remo de Ares por ser el afo en el que
nuestra entidad celebro el sesenta
aniversario de su fundacidn, convirtién-
dose en el club de remo més longevo
de Galicia.

En los distintos actos conmemorativos,
nuestra entidad ha estado acompafiada
por todas aquellas personas que, de un
modo u otro, consiguieron con su es-
fuerzo, trabajo y dedicacion
que el Club de Remo de
Ares nunca dejase de traba-
jar en la ensefianza, practica
y promocién del deporte del
remo. Los remeros, entrena-
dores y directivos de todos
las épocas, ademés de sus
familias y la aficién, han de-
mostrado esta temporada,
una vez mas, con su apoyo y
sus palabras de aliento, todo
el carino que sienten por
nuestra entidad.

Estas muestras constantes de apoyo,
nos recuerdan la enorme responsabili-
dad que tenemos las personas que, en
la actualidad, llevamos la direccion y
gestion de nuestro Club. No debemos
de olvidar que estamos aqui gracias a
que otras personas, antes que nosotros,
pusieron a disposicion de nuestra enti-
dad, su tiempo, su trabajo y sus recursos
de manera desinteresada. Por eso
quiero dejar constancia escrita de mi
agradecimiento, sin ellas, en la actuali-
dad, el Club de Remo de Ares no seria
lo que es.

German Sanchez Montero
Presidente del Club de remo de Ares
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El el ambito deportivo, el afo 2018 nos
ha dejado una temporada excelente
para nuestro Club. La trainera Santa
Olalla se ha proclamado subcampeona
de la LGT y dos nuevas banderas
ondean ya en nuestras instalaciones: la
XXX| Bandera Princesa de Asturias y la
{0 Bandeira Concello de Ares.
Esta ultima bandera, fue conseguida en
dos jornadas inolvidables para nuestra
entidad, en las que tuvimos el gran
honor de ser los organizadores de la
clausura la liga. Me gustaria
destacar también que, por
primera vez en aguas de la
ria de Ares se disputd una
regata oficial de la liga
- femenina de traineras vy
fueron cinco tripulaciones
de remeras las que inaugu-
raron esta competicidn.
El 2019 viene cargado de
retos y cambios para nuestro
Club. Puede que las caras
cambien, pero de lo que
estoy seguro que permanecera inaltera-
ble en todos, es el espiritu de humildad,
esfuerzo, sacrificio, responsabilidad y de-
portividad que son sefia de identidad del
Club .

Por todo ello quiero una vez mas, trans-
mitir mi agradecimiento a los que, de
una u otra manera han formado parte del
Club y mi danimo a todos aquellos que, en
la actualidad, tenemos la responsabili-
dad de mantener vivo el legado del Club
de Remo de Ares para las generaciones
futuras que formarédn parte del C.R. de
Ares.






Organos de Gobierno

Junta directiva

La junta directiva es el

maximo érgano de

gobierno del C.R de Ares
y estd compuesta por:

PRESIDENTE

German Sanchez

SECRETARIO

Julio Alberto Ranales

TESORERO
José Miguel Mahia

Area comunicacién

RELACIONES
INSTITUCIONALES

José Montero Vilar

RESPONSABLE
COMUNICACION

Bruno Curréds

RESPONSABLE

R.SOCIALES
Aida Carro

Area deportiva

DIRECTOR
DEPORTIVO
José Manuel Vidal

RESPONSABLE CAT.
JUVENILY SENIOR

Antonio Teijeiro

RESPONSABLE CAT.
BASE

Beatriz Gelpi
DELEGADO

Manuel Pena

Area logistica

RESPONSABLE
ROPAY MERCHAN

Oscar Manuel Garcia

RESPONSABLE
LOGISTICA

Manuél Lépez




C.R. DE ARES
Plantilla Temoorada 2017/18

AGUSTIN
FERNANDEZ
ENTRENADOR

16/11/1981 , Ferrol A Corufa

EQUIPO TECNICO

PATRON
AGUSTIN FERNANDEZ

SEGUNDO PATRON
ALEJANDRO PERMUY

DIRECTOR DEPORTIVO
JOSE MANUEL VIDAL

DELEGADO
MANUEL PENA

ALEJANDRO

SERGIO SERGIO PEDRO

PERMUY PERMUY TOIMIL CARRO

03/01/1989- Ares , A Corufa 26/12/1991 - Pontedeume , A Coruia

JULIO
RANALES

MIGUEL
PERMUY

OSCAR
GARCIA

BABOR

JESUS
SAAVEDRA

ESTRIBOR

- 10/1987 - Ares , A Coruna

MIGUEL
PINEIRO

BABOR

ANTONIO
TEIJEIRO

PROEL

DANIEL
GARCIA

BABOR

DANIEL
VAZQUEZ

BABOR

22/05/1995 - Ares , A Coruna 10/12/1975 - Fene , A Coruna 14/07/1983 - Ares , A Coruna 15/07/1994 - A Corufa

ELISEO

ABRAHAM

ADRIAN

ADAN

REBORIDO VAZQUEZ CORDERO PRADQOS

16/09/1973 - Mugardos , A Coruna 14/12/1994 - Ares , A Coruna 26/04/1993 - Mugardos , A Coruiia 17/05/1995 - Fene , A Coruna



ALEJANDRO

JORGE LUIS

JUAN PABLO

FERNANDEZ OTERO SIXTO LOUREIRO

28/08/19%0 - Venezuela

23/08/1994 - Ares , A Corufa 02/02/1993 - Frrol , A Coruna

pPAVBINVAN
MEIZOSO

BABOR

DAVID

RIELO

ESTRIBOR

g ] =
25/06/1990 - A Corufia

29/07/1991 - Ferrol, A Corufa



iUna Liga para el recuerdo!

La temporada 2018 del Club de
Remo de Ares se puede definir como
la temporada de la constancia.
Desde la primera regata de la Liga
Galega de Traifias en Baiona, en la
que el equipo consiguié la segunda
posicién, la tripulacion de la Santa
Olalla, con Agustin Fernandez al
frente como patron y entrenador, se
propuso demostrar que no habia
sido fruto de la casualidad el haber
logrado competir la temporada ante-
rior en la Eusko Label Liga. Asi, en las
trece regatas disputadas durante la
liga, la Santa Olalla compitid siempre
en la tanda de honor, consiguiendo
seis segundos puestos, cuatro terce-
ros puestos y dos primeros puestos
que nos permitieron ondear la XXl
Bandeira Princesa de Asturias y la XI
Bandeira Masculina Concello de
Ares, convirtiéndose asi en los sub-
campeones de la LGT.

Ademids, estos resultados llevaron a
nuestra tripulacion, por tercer afno
consecutivo, a disputar el play off de
ascenso a la Eusko Label Liga cele-
brado el 15y 16 de septiembre en
Bermeo y Portugalete, en el que tan
sélo seis segundos separaron a la
Santa Olalla de alcanzar por segunda
vez la méaxima competicion del remo
nacional. Del mismo modo, la tripula-
cién de la Santa Olalla fue subcam-
peona en todas las competiciones re-
gionales que disputd. Asi, el 25 de
julio en Moaria en el XXXV Campeo
nato Galego de Traifias, el 11 y12 de
agosto en A Corufia en el XXXIll'y 112
Trofeo y Bandeira Teresa Herrera, y el
15 de agosto en Rianxo en el XXIX
Bandeira de Trainas Deputacion de A
Corufia, todos nuestros remeros se
colgaron al cuello las medallas de
plata de estas tres importantes com-
peticiones.




RESULTADOS LIGA LGT

FECHA LUGAR BANDERA POSICION
16/06/18 BAIONA BANDEIRA 525 ANIVERSARIO ARRIBADA CONCELLO DE BAIONA 2°
23/06/18 MERA V BANDEIRA BAiA DE MERA VIRXE DO CARME 2°
30/06/18 O GROVE XXVIII REGATA - VIl BANDEIRA DE TRAINEIRAS VIRXE DO CARME 3°
07/07/18 VILAGARCIA XXIV BANDEIRA CONCELLO DE VILLAGARCIA 3°
08/07/18 CORUXO XXVI BANDEIRA CONCELLO DE VIGO 2°
14/07/18 A POBRA XIIl BANDEIRA CONCELLO DA POBRA 2°
21/07/18 O GROVE XXVI BANDEIRA CONCELLO DO GROVE 4°
22/07/18 RIANXO XV BANDEIRA CONCELLO DE RIANXO 2°
28/07/18 CASTROPOL XXI BANDEIRA PRINCESA DE ASTURIAS 1°
29/07/18 BUEU XXIIl BANDEIRA CONCELLO DE BUEU 2°
18/08/18 REDONDELA XXXII BANDEIRA CONCELLO DE REDONDELA 3°
19/08/18 MOANA IV BANDEIRA ILLA DO SAMERTOLAMEU 3°
25/08/18 ARES X1 BANDEIRA MASCULINA CONCELLO DE ARES 2°
26/08/18 ARES X1 BANDEIRA MASCULINA CONCELLO DE ARES 10
CAMPEONATOS NACIONALES
FECHA LUGAR BANDERA POSICION
30/08/18 S.SEBASTIAN CLASIFICATORIA DONOSTIAKO ESTROPADAK 2018 - LA CONCHA  14°
15/09/18 BERMEO PLAY OFF DE ASCENSO A LA EUSKO LABEL LIGA 3°
16/09/18 PORTUGALETE PLAY OFF DE ASCENSO A LA EUSKO LABEL LIGA 3°
CAMPEONATOS REGIONALES
FECHA LUGAR BANDERA POSICION
25/07/18 MEIRA CAMPEONATO GALLEGO DE TRAINERAS 2°
15/08/18 RIANXO BANDERA DEPUTACION DE LA CORUNA 2°
11/08/18 CORUNA XXXIIl TROFEO TERESA HERRERA 2°
OTRAS COMPETICIONES
FECHA LUGAR BANDERA POSICION
21/01/18 FERROL CAMPEONATO GALLEGO DE REMOERGOMETRO 2°
01/09/18 VIGO CAMPEONATO GALLEGO DE MAR 1°
01/09/18 VIGO CAMPEONATO GALLEGO DE MAR 3°. 4°
11/08/18 FERROL CAMPEONATO GALLEGO DE YOLAS 5°




AGUSTIN FERNANDEZ
SOUTO

En la temporada 2011
Agustin se incorpora como
técnico a nuestro Club, fue
una temporada de
transicion que culminé en
2012 con el descenso del
equipo a la Liga Galega B
de Trainas. La temporada
2013 fue un auténtico
punto de inflexién ya que
el Club de Remo de Ares
se proclamé campedn de
la Liga, tras conseguir ocho
banderas, recuperando asi
la categoria perdida el afo
anterior. Desde ese
momento, bajo su batuta,
el ascenso fue imparable.

Tras un quinto puesto en la temporada
2014, la temporada 2015 culmina con un
tercer puesto y con la primera
participaciéon de nuestro Club en la
prestigiosa regata de La Concha en San
Sebastian.  Nadie  imaginaba  al
comienzo de la temporada 2016 que,
ese aho, se produciria el mayor logro
deportivo de nuestra entidad.
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De lamano de Agustin, el Club
de Remo de Ares se proclama
campedn de la Liga Galega A de
Traifas, tras haber conquistado
siete banderas y, con ello, logra
una plaza para disputar en aguas
vascas el ascenso a la Eusko Label
Liga. En septiembre de ese mismo
ano el Club de Remo de Ares pasa
a formar parte de la élite del remo
al conseguir el histérico ascenso.
Durante la pretemporada, Agustin
realiza un ingente trabajo de
preparacion fisica y mental para
gue nuestros remeros estén a la
altura de esa competicion vy, a
pesar de que no se consigue la
permanencia, desde el Club,
siempre hemos reconocido el gran
trabajo 'y buen hacer del
entrenador que consiguié el
mayor éxito deportivo de nuestra
entidad.



Las etapas comienzan vy
terminan y Agustin  se
despide de nuestro Club
con una gran temporada,
un segundo puesto en la
Liga Galega A de Traifias
gue nos permitid, tras
haber conquistado dos
banderas, un afo mas,
disputar el ascenso a la
Eusko Label Liga. Nos
produce una  enorme
alegria que ademas, en el
afio de su despedida,
Agustin haya podido
conseguir la medalla de
plata al proclamarse, con el
resto del equipo,
subcampedn de la
Bandeira de Traifas de la
Diputacién de la Corufa.

Agustin, pese a no formar ya parte de nuestro equipo técnico, siempre serd un
hombre de la casa y siempre le agradeceremos el esfuerzo, el sacrificio, el carifio
y la pasidn con la que afrontd su tarea en estos ocho afios al frente de nuestro
equipo senior,







Alberto Hermo Alvarez "Eclise”

Se incorpora en septiembre al Club como
entrenador de nuestro equipo senior que
competira la proxima temporada, con la
trainera Santa Olalla de Lubre, en la Liga
A Galega de Trainas.

Nacido en Boiro el 14 de marzo de 1987,
Eclise se inicid en el remo a los once anos
de edad en el Club Remo Cabo da Cruz.

Pronto destacd por sus habilidades en
la disciplina del remo y, en el arho 2002,
es seleccionado como joven promesa
del deporte de alto nivel para entrar en
el Centro Gallego de Tecnificacion
Deportiva. Ese mismo ano recibe un
reconocimiento publico por parte de
esta entidad al haber rescatado, junto
con su companero, durante un
entrenamiento, a un anciano suicida en

las aguas del rio Lérez. Desde el ano el Campeonato del Mundo Junior y
2003, Eclis.e, fue seleccionado, tanto por Senior celebrado en Banyoles en el ano
la Federacién Gallega de Remo, como 2004, donde obtuvo una 12° posicién.

por la Federacién Espanola de Remo
para conformar los distintos equipos
nacionales y competir representando a
nuestro pais en diferentes
competiciones, llegando a participar en



Desde el ano 1998 que empieza a
remar, hasta el arno 2008 que
abandona el equipo del Club
Remo Cabo da Cruz, Eclise forma g ,
parte de las distintas tripulaciones e, )
de este Club, habiendo remado '&\m R o o il s
durante cuatro temporadas | I et i
(2005-2008) en la ACT. \ :

El palmarés de nuestro
entrenador es impresionate: i
e Campeonatos de Espaiia: dos'
medallas de plata y dos de
bronce.

* Nueve campeonatos gallegos.
¢ Copas del Rey: Una medalla de
oro y tres de plata.

e  Copa Juventud Europeo
Junior: Una medalla de oro y
una de plata.

Eclise se estrena como entrenador en el aino 2005 en las categorias base del
Club Remo Cabo da Cruzy, en el ano 2016, comienza a entrenar equipos senior
en el Club de Remo Rianxo.
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En la temporada 2018 Alba
recibio una oferta para incor-
porarse a las filas del equipo
donostiarra Arraun Lagunak.

Con Arraun disputaria las rega-
ta de pretemporada de

San Juan de la luz, el campeo-
nato de Guipuzkcoa y 11 rega-
tas de la liga Euskotren

La mala fortuna hizo que por
problemas médicos antes de

la disputa de la regata de
Zarautz Alba tuviera que retl-
rarse y abandonar el resto de la
temporada,




AIDA CARRO

Pontedeume 11-06-1994

TEMPORADA gs= .

En la temporada 2018 Aida
recibié una oferta para incor-
porarse a las filas del equipo
donostiarra Arraun Lagunak.

Con Arraun disputaria las
regatas de pretemporada de
Portugalete y San Juan de la
luz, el campeonato de Gui-
puzkcoay 14 regatas de la liga
Euskotren.

Se convirtio en una de
las remeras titulares de Arraun.

CONCHA

Aida remd las jornadas de la
prestigiosa regata de la Conc-
cha de la que disputé la cla-
sificatoria y las dos jornadas
finales.

LOGROS

Aiday Alba conseguieron la
Ondarroako XXXIV Bandera
gue se disputé en Ondarroa
el 11 de agosto.




NICOLE MARONO
Mugardos 21-02-1995

TEMPORADA

Micole fue cedida al C.B. Wilaxodn con al
que disputt - 5 regatas de la Liga
Galega Ferminina de traineiras,

Micole ademis de ser fermers también
participd en dos regatas como patrana
ol La frairera lo gue [a convierts en

na remera many versatl capaz de remar
eh la banda cle babor y estribar

JUDIT MARONO
Mugardos 30-01-1992

TEMPORADA

Judit fue cedida al C.R. Vilaxoén con el
que disputd 7 regatas de la liga
gallega de traineras femenina y el
Campionato Galego de traifieiras.

Judit fue una de las titurales indiscu-
tibles del equipo Vilaxoanés con el que
obtuvieron una cuarta plaza en la

liga.
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LA ESCUELA




LA ESCUELA,
3 O 6 24 La Escuela ha experimentado un
crecimiento con respecto al afo pasa-

DEPORTISTAS CATEGORIAS REGATAS | dodeun 11 %, contando con 7 nue-
Disputadas | vas incorporaciones, lo que le permite

entre las 6 | al Club intentar mejorar la presencia de
categorias | la escuela en todas Is competiciones.

16 ninas 3 femeninas
14 ninos I 3 masculinas

==

PLAN
DEPORTIVO 2019

El objetivo de la temporada es la mejora en

el entrenamiento diario en banco fijo y banco
movil, que permita aumentar el nimero de reme-
ros con marca suficiente compitiendo en los cam-

peonatos regionales y estatales de cada
modalidad.

Es por eso, que se espera aumentar la presencia
de los nifios de la Escuela en todas las compe-

REGATAS ticiones a nivel regional y nacional. Para ello,

se ha disefiado para cada categoria un

DISPUTADAS plan especifico de entrenamiento

fisicoy en el mar
CAMPEONATO DE REMOERGOMETRO

CAMPEONATO GALLEGO DE BANCO MOVIL

CAMPEONATO DE ESPANA DE BANCO MOVIL

CAMPEONATO DE ESPANA DE REMO
OLIMPICO

MEMORIAL DE BATELES
MIGUELON Y MANOLO RODIL



DE UN VISTAZO

Cinco valores

|

il

CAMPEONATO GALLEGO TRABAJO EN EQUIPO
BANCO MOVIL —

(30 de junio HEEFE"“

Castrelo do Mino — Qurense) .

o Medalla de plata alevin femenino 2x

o Medalla de oro alevin femenino 4x

AMBICION

® Medalla de plata infantil masculino 4x
* Medalla de bronce cadete masculino 2x

¢ Quinto puesto cadete femenino Tx
: _ —

CAMPEONATO GALLEGO
DE REMOERGOMETRO:

(21 de enero en Ferrol — A Coruia)

a) Modalidad individual: b)Modalidad relevo por equipos:

o Alevin femenino: 4° puesto e Alevin masculino: 6°

o Infantil femenino: 5° puesto. e Infantil masculino: 10°

o Cadete masculino: 3° puesto e Cadete femenino: 7°

e Cadete masculino: 4°



MEMORIAL “MIGUELON Y MANOLO
RODIL"” DE BATELES

(29 de septiembre Navia — Asturias)

Promesas femenino - Segundo puesto

Infantil Masculino - Tercer puesto

Trofeo al mejor patrén - Categoria Infantil

CAMPEONATO DE ESPANA DE
REMO OLIMPICO
(5-6 de julio Sevilla)
El Club conté con representacién de las
categorias alevin y promesas femenino e
infantil y cadetes masculino




CLASIFICATORIA
CARAPEONATO GALLEGD BE
REMCIERGMAETRS
|._.--"":I e '=—'lr|1i§' mbra Mavia - Ssturias)
r'l_l' h’ﬂﬂlﬂlldﬂ-:i ||'|-'.-.||'|.'|I.-.|II:J.'|II'
o Alayin masculing: &°
® Infantil masculine: 109

s Cadete fermenmno: 7

& Cadote meascieling: 4

Bl Meodalicad relevs por equipos:

* Alovin fernenmo: 4% p
» Infantil femaning: 5° puesto.

* Cadete masculing: 3° puestio

CAMPEDNATO GALLEGO
BANCO MOVIL

{30 e TG Castrala do Mife, Curarae)

¢ Medalla de plata alevin femening &

= Wedalia ae om alewin femenino dx

* \edalls de bronce cadete masculing 2«

& Ouinto pussto cadere femening 1x




La Escuela se refuerzay se
prepara para su desarrollo

El C.R de Ares es consciente de que su
presente y su futuro depende de la for-
macion de las nuevas generaciones de
remeros y remeras. Es por ello que
este afo se ha nombrado a una perso-
na para dirigir la Escuela de Remo.

Como responsable de las categorias g

base, Beatriz Gelpi, se encarga de la
gestidn diaria de la actividad de la es-
cuela, velando por que todos y cada
uno de los alumnos consigan el objeti-
vo marcado por el Club, que no es otro
que es la ensefianza del deporte del
remo a través del aprendizaje de los
valores de companerismo, respeto, es-
fuerzo y humildad. Todo ello sin renun-
ciar ainculcarles la ambicién por mejo-
rar sus marcas deportivas, temporada
tras temporada, en todas y cada una
de las competiciones regionales y na-
cionales en las que participen.

El primer pilar sobre el que se inicié |
este nuevo proyecto fue una reunién |

impulsada por la responsable de cate- |

, R - e
gorias base en la que se consiguio el 'E:...
compromiso por parte de todos los

progenitores de implicarse activamen-
te en el cumplimento de las normas
que habian de regir desde ese mo-
mento el desarrollo de la actividad de
la Escuela de Remo, cuyo eje central
se resume en una Unica palabra
“"RESPETO”

Beatriz Gelpi
Responsable categorias inferiores

BEATRIZ
GELPI

“Agradezco a la Junta Directiva la
confianza depositada en mi para
coordinar la Escuela de Remo del
Club. Sin duda alguna es uno de
los proyectos mas bonitos en los
que he estado involucrada. La
recompensa al trabajo realizado
vendra cuando, con el paso de los
anos, pueda ver a estos nifos y
jévenes convertidos, no sélo en
buenos deportistas, sino también
en grandes personas que sean un
referente para las futuras
generaciones de remeros que han
Je llegar nuestra casa.”



A través del trabajo diario en
nuestra escuela pretendemos
educar a nuestros nifios y
nifias para que aprendan que
no existe recompensa sin es-
fuerzo, ensefidndoles que las
victorias , que las banderas y
las medallas sélo llegan tras
un largo y sacrificado camino
en el que han de trabajar
todos juntos , como si sdlo
fueran uno, con el obje-

tivo de formarse como depor-

tistas y personas en los va- &=

lores de compaferismo, res-
peto, esfuerzo y sacrificio que
son inherentes a este de-
porte.




#INVULNERABLES

Desde la Escuela de Remo del Club,
su responsable es consciente de los
grades retos que supone educar a los
nifios y jévenes de hoy en dia. Si bien
nos sentimos afortunados de que que
nuestros remeros y remeras estén
comprometidos con el deporte, no
dejamos de reconocer todas y cada
una de las "tentaciones” que rodean a
nuestros chicos vy chicas.

No es fécil hacer lo que ellos hacen,
renunciar a una vida ociosa con sus
amigos, para venir a entrenar cada dia,
dispuestos a pasar frio metiéndose en
el mar en invierno y a remar cada
regata bajo el sol ardiente durante la
temporada.

TEMPORADA

Alo largo de la temporada se desar-
rollaran diferentes actividades vy
eventos, desde conferencias
dinamicas, talleres, entrevistas e inc-
luso visitas organizadas para que
nuestros chicos y chicas adquieran
desde edades bien tempranas, los
habitos saludables propios de un
deportista, y las habilidades adecua-
das para gestionar su desarrollo per-
sonal mientras aprenden el deporte
del remo, que se caracteriza por su
gran exigencia de compromiso,
comparierismo, esfuerzo y sacrificio.

Nuestro equipo senior, masculino y fe-
menino, son sus referentes y, para ser
como ellos han de aprender a escoger
el camino mas dificil en distintos &mbi-
tos, por ejemplo, es mas facil comerse
una hamburguesa con patatas fritas
que ser conscientes de que la correcta
alimentacién es un pilar basico y fun-
damental en un deportista. Lo mismo
sucede cuando toca decir que no al
primer botellén o al primer cigarro
que les ofreceran, por no mencionar,
la grave lacra de la droga que rodea
hoy en dia a nuestros adolescentes.
Han de aprender a gestionar todas
estas renuncias, en un mundo en el
que el hecho de optar por algo distin-

to a lo que hace la mayoria es motivo
suficiente para que otros los convier-
tan en victimas de burlas e incluso de
acoso.

El Proyecto “#Invulnerables” tiene
como objetivo acercar a nuestros
remeros y remeras los consejos y ex-
periencias de profesionales, no solo
vinculados al mundo del remo, si no
también de personas expertas en nu-
tricion y habitos saludables, aquellas
que luchan contra la drogadiccién, asi
como orientadores capaces de dotar-
los de las herramientas necesarias

para defenderse de cualquier tipo de
acoso o abuso.

TRES DEPARTAMENTOS Y

UN SOLO OBJETIVO

Todas estas actividades estardn debidamente co-
ordinadas por los responsables de las dreas de
categorias base, comunicacién y redes sociales,
de tal modo que su difusién nos permita conver-
tirnos en referentes del buen hacer educando a
nuestra futura generacién de remeros.




“TOMBO”, una vida
dedicada a la cantera

No hay persona vinculada al
mundo del remo en nuestra
comunidad auténoma que no
muestre su reconocimiento 'y
profunda admiracién por la labor
que Tombo desempefa desde
hace afios en nuestro Club.
“Impagable” suele ser el adjetivo
utilizado para definir el esfuerzo y
dedicacién con el que Tombo
entrena a nuestras categorias
base. Generaciones de remeros y
remeras han nacido de sus manos,
de tal manera que, cada bandera,

cada trofeo y cada medalla
conseguida por los nuestros llevan
grabado su nombre .Desde el Club
nos consideramos afortunados de
tener entre nosotros a un
entrenador Unico e irrepetible vy
nunca podremos agradecerle lo
suficiente todo lo que hace por
nuestros remeros y remeras de
base, cada vez que les trasmite, con
tanto carifo, todos sus
conocimientos , descubriéndoles al
mismo  tiempo, los secretos que

encierra esta noble disciplina que es
el deporte del

remao.




EL EQUIPO TECNICO DE LA ESCUELA

Aida Carro
(Pontedeume 1994)

Aida se incorpora en diciembre al
equipo de entrenadores de las ca-
tegorias inferiores de nuestro

Club.

Aida nacié como remera en nues-
tro Club empezando a remar con
nueve afos, cuenta con un palma-
rés increible, ha conqguistado siete
medallas, entre ellas dos oros, en
sendos Campeonatos de Espafia
de Bateles y suma mas de diez
Campeonatos y Subcampeonatos
Gallegos. Este afio ha formado
parte de la tripulacidon del club
vasco Donostia Arraun Lagunak
compitiendo en la maxima cate-
goria del remo femenino nacional,
la Liga Euskoten, y ha conguistado
junto a sus comparieras la Onda-
rroako Bandera en la regata de
Odarroa.

GRUPO DE APOYO A LA ESCUELA
Para ayudar a Tombo y a Aida en su
tarea diaria, en coordinacion con el Di-
rector Deportivo, se ha creado un
grupo de remeros senior que prestan
apoyo a los entrenadores titulares en
funciéon de las necesidades de cada
momento de la temporada, ya sea
sustituyéndolos en alguna ocasién, o
dirigiendo parte del entrenamiento en
otras.
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En el afio 2018, el Club de
Remo de Ares comienza a com-
petir en una nueva categoria,
los veteranos. Veinte de nues-
tros antiguos remeros, deciden
unirse, comienzan a entrenar vy,
como consecuencia ldgica,
comienzan a competir. Con
nuestra trainera Santa Olalla de
Lubre, debutan en el mes de
febrero en el famoso Descenso
del Orio, logrando un tercer
puesto. A partir de ahi comien-
za su temporada. En marzo
logrando al primera posicién
en la Regata de Veteranos de
Perillo, ya en el mes de mayo,
disputan cuatro regatas en
Chapela, Rianxo y Meira, logran
el tercer puesto en todas ellas,
mientras que en su debut en la
Regata de Veteranos de Ares,

la de la casa, conquistan la se-
gunda posicion.

Tras esta exitosa temporada,
esta tripulacién sigue compro-
metida con el Club y ya ha @
comenzado su preparacion
para afrontar mas competi- |
ciones en el préximo ano.






Objetivos temporada 18/19

Este aflo es un afio de transicién para el
Club de Remo de Ares. En la actualidad el
club se encuentra inmerso en una enorme
reestructuracion directiva y deportiva. Es
necesario fortalecer los cimientos de nues-
tro club y dinamizar la accién directiva. No
obstante, los objetivos fijados para esta
temporada no son objetivos modestos y
estan a la altura de lo que cabe esperar de
nuestro Club tanto por parte de los aficio-
nados como por parte de los patrocinado-
res.

REESTRUCTURACION DEL CLUB

Se asentara el reparto de competencias que se
ha efectuado esta temporada entre los cargos
de la Junta Directiva, de tal manera, que cada
departamento trabaje como una unidad inde-
pendiente en cada una de sus competencias.

ESCUELA DE REMO

Este es uno de los mayores retos que el Club se
ha marcado para la temporada. Se potenciara
de manera especial, con la firme intencién de
consolidar una estructura sélida que tenga
como misioén educar en deporte a los nifios ins-
critos en la escuela. Por parte del Responsable
de Comunicacion se organizarén diferentes ac-
ciones de difusién de la actividad de la Escuela
gue nos permitan aumentar el nimero de reme-
ros en las categorias base, siendo el objetivo a
largo plazo que la Escuela de Remo del Club se
convierta en uno de los referentes en la forma-
cion en el deporte del remo de la zona norte.



CAMPEONATO GALLEGO DE TRAINERAS

El Club presenté ante la Federacién Gallega de Remo la candidatura para la organizacién del XXXVI
Campeonato Galego de Traifias, que se celebraré en el mes de julio. Se pretende con esta candidatura
que el Club sea un referente en la organizacién de eventos en la practica deportiva del remo a nivel re-
gional.

EQUIPO SENIOR EQUIPO JUVENIL

Empezamos la temporada con muchos cambios  El objetivo serd, ademas de que mejoren sus
en el equipo. Se ha reestructurado la tripulacién ~ marcas respecto a las competiciones en las
y se ha incorporado un nuevo técnico, es por  que participaron la temporada pasada, que co-
ello, que le primer objetivo que se plantea esel  miencen a entrenar con el equipo senior par
estar compitiendo en la tanda buena de la Liga  que, una vez familiarizados con las exigencias
A de la Liga Gallega de Traineras, ello nos per-  de la alta competicion, vayan incorporandose
mitird mantenernos durante la temporada cerca  paulatinamente al equipo senior.

de las dos primeras plazas que son las que nos .
CATEGORIAS BASE

darian acceso, por cuarto ano consecutivo, a _ ) _ )
Cadetes, infantiles, alevines: Se establecerd un

poder disputar el play off de ascenso a la Eusko . N
Label Liga. plan de entrenamiento fisico semanal por cate-

goria que, combinado con el entrenamiento en
mar en banco fijo y banco mévil, nos permita
aumentar el nimero de remeros que logren las
marcas suficientes para competir en los cam-

peonatos regionales y estatales de cada moda
lidad.



Foto enviada por un aficionado desde Nueva York




GRUPO DE ACCION LOCAL DEL SECTOR PESQUERO
GOLFO ARTABRO NORTE .GALP

Dentro del ambito geografico de la zona compren-
dida entre el rio Mandeo y la ria de Ferrol, que
abarca los ayuntamientos de Paderne, Mifio, Ponte-
deume, Cabanas, Ares, Mugardos, Fene, Neda,
Narén y Ferrol, surge el GALP. Forman parte de
este grupo cofradias de pescadores, administra-
ciones publicas y diversas  asociaciones.

Teniendo como marco de referencia el entorno na-
tural de especial belleza y riqueza pesquera vy
medio ambiental, y siendo conscientes de que las
actividades pesqueras y marisqueras de la zona
conviven con otras actividades menos respetuosas
con el medio ambiente, el GALP se marca como
uno de los puntos esenciales en el desarrollo de su
Estrategia de Desarrollo Local Participativo (ELDP),
)| capitalizar el patrimonio marinero, cultural y

y aprovechar los recursos disponibles en el territo-
rio, haciendo que los agentes participantes desa-
rrollen proyectos integrados y con visiéon de conjun-
to, promoviendo la colaboracién y cooperacién,
asegurando asi un futuro sostenible para su territo-
rio y poblacién.



Dentro del proyecto “Producto turistico remo
tradicional no golfo artabro norte GALP 2.041"que
tiene como objetivo promover la modalidad del
remo tradicional, mejorar el posicionamiento
turistico del destino y generar impacto econémico

en el destino, el Club de Remo Ares percibe, en
esta temporada, una ayuda de 33.716,94€ que
fueron destinados a la compra de una trainerilla
de fibra de carbono con sus ocho remos, un batel
de fibra de carbono con sus seis remos y cuatro re-
moergometros que completaron la equipacion
del gimnasio del Club, asi como a los gastos de
gestion del propio proyecto.
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ETERNOS,
EL DOCUMENTAL

El documental Eternos, vio la luz en
diciembre de 2017 en un work in pro-
gress. Bl B de diciemibre de 2018 se
presantt por primara veg en abierto
al publico en ganaral. A o large de
qus ochante minutos da duracion,
Eternos remarmors, 5 travég del testi-
monio de los protagonistas, el histo-
rice sacenan del Club de Remo de
Ares a la Euska Label Liga en el afo
2M &, El documental ha side dirigido
por Bruna Curras, auien eontd con la
colabaracian da masstros cinemato-
araficos oa la talls da Pater Mclsaac,
histtia Cupelli ¢ Jesas Lawis, entre
otras, guenes e encargaron de la
composicion musical de Eternos.

El club de remo de Ares da una vez
mas muestra de su gran hacer como
ya lo hizo en el afio 2016 cuando el
spot que conmemoraba el ascenso a
la liga ACT era seleccionado para los
premios Mestre Mateo.

PNeitoe

PREMIOS

Por segunda vez en 2 afios nuestro
club vuelve a tener una pieza audio-
visual en los premios mas prestigio-
sos del audiovisual gallego, los pre-
mios Mestre Mateo en los que el do-
cumental Eternos forma parte de la
seleccion oficial.

Con este largometraje documental,
el C.R. de Ares se convierte en el
Unico club de remo de Espafia en
tener un documental producido por
la propia entidad y que reune los es-
tandares de calidad de emision
broadcast exigidos por la Academia
Espafiola de cinematografia. La dis-
tribucién del documental comenzara
en el mes de enero de 2019 en el que
saldrd a la venta en formato fisico en
DVD o Pendrive acompanado

de un pequefio libreto con las croni-
cas escritas por José Montero Vilar
del paso del club por la ACT y en for-
mato digital.

La imagen de la derecha es el cartel
oficial del documental.




Rodaje Spot “Son

Lenda”
El rodaje del spot de la nueva
temporada, “Son  Lenda”,

supuso la movilizacién de gran
cantidad de medios técnicos y
de profesionales del sector au-
diovisual. De nuevo bajo la di-
reccion de Bruno Curras, el
guion fue obra de José Manuel
Montero,Responsable de Rela-
ciones Institucionales del Club
y, la locucidn corrid a cargo de
Chema Gagino grabandose en
los estudios de Dreamovie. La
Inmersive Music Orchesta fue la
responsable de la parte musi-
cal, que se realizd en exclusiva
para este spot. Estudio Venda-
val,se encargd de la produc-
ciéon y postproduccion de "Son
Lenda”. Debido a la compleji-
dad técnica que supone una
grabacion en el mar, se hizo
preciso utilizar mas de tres
tipos diferentes de camaras.
Para los planos aéreos, se
empled un drone dotado de
una camara 4k. Toda la graba-
cion, incluidos los planos en
slow motion, se realizd utilizan-
do exclusivamente esta resolu-
cion. El spot “Son Lenda” que
verd la luz en 2019 estara dispo-
nible en los idiomas gallego y
castellano.
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RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA

La responsabilidad social corporativa (RSC)
es la contribucidén activa y voluntaria a la
mejora social, econémica y ambiental de
nuestra sociedad por parte de empresas y
entidades.

El Club de Remo de Ares siempre ha
tenido especial sensibilidad con la distinta
problemética social de nuestro entorno, de
ahi que, tanto en esta temporada como en
las anteriores, hayamos contribuido activa-
mente con la asociacion sin animo de lucro
#Una cura para Adri que lucha para con-
vertir en una realidad la cura contra el Sin-
drome de Hunter, una enfermedad rara
que padece Adrian Vilasédnchez, un nifio de
nuestra localidad. Ademas de que una de
nuestras palas lleva el logotipo de esta
asociacion, desde el Club de Remo cola-
boramos con ellos siempre que asi nos lo
han requerido.

won i Adri 2

www.teaming.net/unacuraparaadri

n u O haz'tu-aportacion en:
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Asociacion espafola contra el cancer:
Semanas antes de finalizar el ano, hemos recibi-
do la triste noticia del fallecimiento de Lorena,
la mujer de uno de nuestros remeros senior.
Hemos tomado como ejemplo a Lorena, quien
presentd una lucha incansable contra esta
penosa enfermedad sin perder ni en un sélo
momento su contagiosa sonrisa, es por ello
que, en la préxima temporada, todas nuestras
palas luciran lazos de colores en solidaridad con
los distintos tipos de céncer.

www sturge-weber.es , @AESSturgeweber  [DA] info@sturge weber.es fede'r‘

ASOCIACION ESPANOLA

sindrome
STURGE WEBER

Asociacion Espanola sindrome Sturge Weber:
El SSW es una enfermedad de las
denominadas raras, con una incidencia en la po-
blacion muy pequefia (en torno a 1 de cada
50.000 nacimientos). El SSW consiste en la exis-
tencia.  de una  malformacién  vascular
producida durante el periodo de gestacidén que
puede afectar a la cara, el ojo y/o el cerebro.
Lamentablemente, Leire, la hija de Dani, uno de
nuestros remeros senior, ha fallecido a
principios de 2019 tras una larga lucha contra
esta enfermedad. En la actualidad, desde el
Club de Remo de Ares, estamos en contacto con
la AESSW para perfilar un acuerdo de
colaboracidn que nos permita durante la préxima
temporada cumplir dos claros propdsitos,
el primero de ellos es recaudar fondos para la
asociacion y el segundo, es proporcionarles la
maxima visibilidad posible para ayudarles en la
consecucidon de sus objetivos.




La cultura de la
excelencia deportiva

El deporte es una de las actividades que
mas influyen en las personas y causan mas
impacto en nuestra sociedad. La practica
deportiva ha evolucionado para ir mucho
mas alld de la actividad fisica, el ocio y el
espectaculo. Ha adquirido una dimensidn
transversal y de gran complejidad porque
integra diferentes industrias , sectores de
negocio y ambito de actuacion.

El Club de Remo de Ares se ha convertido
en un club deportivo y una entidad social
de relevancia con una marca potente ,
reconocida e intimamente ligada a los va-
lores de progreso, humildad, deportivi-
dad y esfuerzo. Nuestro Club no se quiere
conformar con eso, tiene la oportunidad
de dar un paso adelante y ser protagonis-
ta en la gestion y liderazgo de esta com-
plejidad en el mundo del deporte. Quiere
ser un referente también en el &mbito del
conocimiento y la innovacién deportiva y
educativa.

El club de remo de Ares quiere contribuir
§l a transformar el mundo a través de la ex-
celencia deportiva mediante el conoci-
miento y la innovacién.




TOTAL SEGUIDORES
REDES SOCIALES

Twitter @ Facebook o
@RemoAres @ClubderemodeAres
Tweets #SantaOlalla Publicaciones #Eternos

400 4.832.826 8.486 135.248

Siguiendo #AupaAres Me gusta #AupaAres

141 23.218 3.770 87.381

Seguidores #Eternos Seguidores  #Orgullo
730 187.493 3.791 Xabrento
52.229
#SonLenda

#SonLenda g%
2.392

6.782 SEGUIDORES

Instagram r@
@ClubRemoAres

Publicaciones #Eternos
95 23.219

Siguiendo #AupaAres
118 8.546

Seguidores  #Orgullo
1.204 Xabrento
5.917




EL C.R. DE ARES CONSOLIDA EL LIDERAZGO EN LAS REDES SOCIALES

Los éxitos deportivos cosechados por el Club de
Remo de Ares en los Ultimos afios se ha extendido
también al ambito de las redes sociales. El Club
cerrd esta temporada con més de 187.381 interac-
ciones digitales, superando ampliamente al resto
de clubs de remo del territerio nacional, incluidos
los participantes en la Eusko Label Liga. Segun
datos extraidos de Blinkfire y Crowdtangle, nuestra
entidad es lider en interacciones, superando inclu-
so alas redes sociales oficiales de la Liga Galega de
Traifias y de la Eusko Label Liga.

El spot de Eternos, se consolida como el video mas
visto de promocidn de un club de remo superando
en la actualidad las 172.000 impresiones a nivel
global. Eso es asi porque ha traspasado las fronter-
as nacionales hasta llegar a més de una docena de
paises visionandose en lugares tan distintos como
Perl, Estados Unidos, Canadd, Australia...Las redes
sociales del Club, han sido lideres en interacciones
de forma constante, no sélo durante la temporada
deportiva, si no también durante los doce meses
del afo.

TOP CLUBES CON MAS SEGUIDORES LG

La media de engagement mensual de las cuentas del C.R. de Ares (que contabiliza los me gusta,

los comentarios, las comparticiones, los retuits y las reacciones con el contenido publicado) se fijé en 41.000.
Este afio la consecucidn de la bandera de Ares fue sin duda el momento algido en nuestras redes sociales.



LAS REGATAS, MOMENTOS CLAVE

Como en la mayoria de disciplinas deportivas, el momento de més actividad social de los
fans gira alrededor de los dias de regata. Del total de las interacciones registradas durante
la temporada , el 33% se generd alrededor de las regatas oficiales del campeonato y el play
off de la Eusko Label Liga, tanto durante las regatas como con los contenidos publicados
durante las 24 horas posteriores.

El spot de Eternos sigue siendo el
rey de las campanas de video de
remo, superando incluso a las
campanas de la propia Eusko
Label Liga afio tras ano. El spot

65000
55000

SPOT SEGUNDOS DE ADRENALINA

Una comunidad en constante crecimiento

La comunidad de fans del C.R. de Ares es una comunidad que no para de crecer. Este afio, al instaurar en el
club una gestion mas cuidada de las redes sociales se decicidid crear una cuenta en la red social Instagram.
Esta cuenta contd con una gran bienvenidad por parte de los fans y acumula ya a dia de hoy méas de 2.000
seguidores.
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El C.R. de Ares hizo por prime-
ra vez a la categoria de remo
trendig topic nacional el
pasado 14 de agosto de 2017

, tras una regaa de la Eusko ®

Label Liga.

El nombre de la embarcacion
“Santa Olalla” se convirtié en
Trending Topic llegando a su-
perar los cuatro millones de
interacciones y colocandose
enn el noveno puesto de los
Trending Topic nacionales.
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El Club de Remo de Ares en los

medios
Un ano mas medios tanto regionales como nacio-

nales volvieron a hacer un seguimiento detallado
de nuestra entidad. En la temporada 2017/18
fueron muchos los periodistas y medios que qui-
sieron cubrir el dia a dia de nuestro club. También
se hizo una gran cobertura de toda aquella infor-
macién relacionada con el dmbito social y cultural
de nuestra instituién, cada vez mas presente entre
los medios.

Como ya viene siendo habitual , el seguimiento se-
manal de los medios fue continuada durante toda
la temporada, ademas, muchos medios volvieron a
realizar una gran cantidad de reportajes sobre
nuestro club y nuestra plantilla.

Durante la temporada 2017/18 el Club de Remo
de Ares ha protagonizado més de una veintena de
reportajes exclusivos y portadas de medios tan re-
levantes como La Voz de Galicia , El Faro de Vigo
o el Correo Gallego.

La clausura de la liga organizada por nuestra enti-
dad obtuvo un recor de medios acreditados con

mas de una treintena de medios.
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EVENTOS

Febrero Junio
Preestreno en las Alianzas Aresanas del documen- Premio al Club de Remo de Ares a la mejor organi-
tal, dirigido y producido por Bruno Currés, “Eternos zacion de regata de la Eusko Label Liga del afio 2017
— Club de Remo de Ares”. En €l, se analiza la tem- recibido en la gala de presentacién de la temporada
porada 2016 en la que el Club alcanzd la méxima ca- de la Asociacidn de Clubes de Traineras (ACT), cele-
tegoria del remo espafiol, consiguiendo el ascenso brada en Bilbao,

a la Eusko Label Liga para la temporada 2017 con su
trainera Santa Olalla de Lubre y su equipo senior
masculino. Esta obra ha sido nominada en la sec-
cion de mejor documental por la Academia Galega
do Audiovisual para la XVII Ediciéon de los Premios
do Audiovisual Galego "Mestre Mateo”.

Agosto
La Liga Gallega de Traineras ha confiado en el Club
para organizar el acto de clausura de la Liga Ay de la
Liga Femenina que, esta temporada, coincidia con la
segunda jornada de la Xl Bandeira Masculina Conce-
llo de Ares y con la | Bandeira Feminina Concello de
Ares. Asi, ese dia, ademas de la representacion insti-
tucional del Concello de Ares, Xunta de Galicia, Fe
deracion Gallega de Remo y de la propia Liga Galle-
ga de Traineras, este acto pudo contar con todas las
tripulaciones participantes en estas ligas, representa-
cion oficial de los clubs y gran nimero de aficionados
gue disfrutaron de una jornada en la que quedd pa-
tente que el municipio de Ares y su Club de Remo
reunen todos los requisitos para ser un referente en la
organizacién de cualquier evento deportivo en la mo-

dalidad de remo.

Junio
Presentacidon y entrega de la nueva trainera, la
Santa Olalla de Lubre, que compitié en laliga A de
la Liga Gallega de Traineras (LGT). Dicha trainera
fue entregada al Club por la corporacién municipal
y el pueblo de Ares en un acto celebrado en el
paseo maritimo de la localidad.
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4 de diciembre 8 de diciembre

El medio digital Galicia Artabra entregé sus tradicionales  Este dia se celebré el acto central que conmemoraba
“Artabros” con los que se homenajea a entidades, orga- el sesenta aniversario del Club. Asi, en la Iglesia Parro-
nizaciones, asociaciones y ciudadanos que sobresalieron  quial San José Obrero, con la presencia de gran
por alguna de sus actividades en la zona norte corufiesa  numero de aficionados, se reunieron todas las catego-
durante el afo 2018. Asi, Germéan Sanchez, Presidente  rias del Club. En este acto, en el que tuvieron un papel
del Club de Remo de Ares, recogid, tras la cena de her-  protagonista los nifios y niflas de la Escuela de Remo,
mandad celebrada en el Hotel Carris Almirante, el  se procedié al bautismo de la Gltima embarcacién ad

premio ”Artabros 2018" concedido a nuestra entidad por  quirida por al entidad, un batel que recibié el nombre
sus sesenta anos de historia en los que no ha dejado de  de su primer presidente, Francisco Lépez Sénchez
promocionar y defender el deporte del remo. “Pancho”. Posteriormente se procedié a homenajear,
a todos los presidentes que ha tenido el Club desde
su fundacidn, asi como a dos de sus fundadores. A
todos ellos, se les entregd una placa conmemorativa
con la dedicatoria "Xurdimos do voso sofio”. Asi, se
reconocié el esfuerzo y el trabajo realizado por todos
ellos a lo largo de los afios que ha permitido que, esta
entidad, continde funcionando hoy en dia convertida
en el club de remo més antiguo de Galicia. Los simpa-
tizantes del Club también pudieron asistir al preestre-
no del spot “"Son Lenda”, dirigido y producido por
Bruno Curras, con el que se presentara oficialmente la
temporada 2019.

28 de diciembre

Se celebré en el Concello de Ares el evento “Orgu-
llos Aresans 2018” , un acto de homenaje colectivo
por parte de la corporacién municipal que representa
ala sociedad aresana, a todas aquellas personas y en-
tidades que han tenido una destacada trayectoria en
el mundo de la cultura, la ciencia y el deporte o que
han conseguido, a lo largo de este afio, algin logro
destacable en diversas disciplinas. Asi, ademas de
homenajear al Club de Remo de Ares por su sesenta
aniversario, nuestras remeras senior Aida Carro y
Alba Rivas fueron premiadas por su participacion en
la Liga Eusko Tren y, nuestras remeras alevines Alba
Vézquez y Antia Varela, recibieron un galarddn por
obtener el subcampeonato gallego de banco movil
an la modalidad doble scull.




El Club de Remo de Ares en los medios

Nuestro club no sélo estad presente en
los medios de comunicacién durante la
temporada si no que su presencia va
mas alla de lo estrictamente deportivoy
la prensa recoge todos los actos social-
es y culturales de los que nuestro club
es participe. Esta labor de comuni-
cacién es la que hace del Club de Remo
de Ares un club diferente. Durante esta
temporada nuestro club ha ocupado
mas de 67 paginas de diferentes diarios
en su publicacidon impresa y ha sumado
mas de 130 publicaciones en las edi-
ciones digitales de diferentes medios y
plataformas. Gracias a todas estas pucli-
caciones desde el Club de Remo de
Ares intentamos potenciar la imagen de
nuestros patrocinadores para que su in-
versidn sea lo mas rentable posible y ,
de hecho, las mediciones de los dife-
rentes varemos de KPI'S demuestran
que el patrocinio en el club de Remo de
Ares es la inversidn més rentable de
todos los clubs de remo de la Liga Gal-

lega de Traifas.
Diario de Ferrol
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“Lo que he vivido estos afios en Ares ha
sido increible”
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Patrocinadores

El éxito de un patrocinio o mece-
nazgo reside en que se asocie la
imagen de patrocinador a las cuali-
dades de la entidad objeto del
patrocinio. Sin duda, el deporte del
remo encarna unos valores de es-
fuerzo, constancia y sacrificio que
estan firmemente arraigados en los
sesenta afos de historia del Club
de Remo de Ares. Todo ello, unido
a la amplia repercusion en medios
de comunicacién y al liderazgo in-
discutible de las redes sociales de
nuestro Club dentro del mundo del
remo, hace que invertir en el Club
de Remo de Ares reporte unos ben-
eficios tangibles en la imagen pu-
blica de nuestros patrocinadores.
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Sin embargo, el patrocinio es una relacién
simbidtica en la que ambas partes resul-
tan beneficiadas y, en este caso, el Club
de Remo de Ares es consciente de que,
sin el apoyo de todos y cada uno de sus
patrocinadores, seria muy complicado
sacar adelante ya no sélo el proyecto de-
portivo de cada temporada, sino también
el proyecto formativo que permita seguir
nutriendo a nuestra Escuela de alumnos
que, con el tiempo, recojan el testigo de
nuestros actuales remeros y que con-
tinden la estela de sus éxitos deportivos,
sin dejar de ser conscientes que ello de
pende, en gran medida, no de la suerte,
sino del esfuerzo, la constanciay el sacrifi-
cio que estan grabados en el corazén de
cada uno de nuestros remeros

¢ CONCELLO DE ARES
* XUNTA DE GALICIA
* DEPUTACION DA CORUNA
* LEYMA NATURA
* CABREIROA
* ABANCA
* GONZACAR

e COFRADIA DE PESCADORES

* BODEGAS NISTAL
* NORINVER
* VENDAVAL
e FERRETERIA SAR
» CAFE BAR O MURO
* CAFETERIA YAMBU
* PELUQUERIA ROEL
¢ PAQUETERIA MARY
» JARDINERIA MAGARINOS
* SEGUROS ZAMBORELA
¢ ALLIANZ
* PROXEST
¢ CAFETERIA VERDEMAR
¢ CAFETERIA O GAITEIRO
¢ PELUQUERIA TAMARA



El club de remo de Ares es otra historia
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T':‘i“ Medios acreditados:

53

al newsletter de

Publicaciones en prensa:

+6 publicaciones en

prensa escrita
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» _ q_-.‘f‘ 1'3..} noticias del club durante toda
$130muomen MY
medios digitales o N -
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Publico asistente a las regatas: Autoridades acreditadas en la regata de casa:
+20000 La regata de casa la de 36 Autoridades a nivel municipal ,
clausura de la temporada fue la regata que regional y autondmico , asi como presidentes
conté con mas asistencia de toda la temporada  de las diferentes federaciones deportivas
de la LGT asistieron a la regata de Ares.

Aumento de socios:

1 80/0 Durante toda la

temporada se ha producido
un aumento signficativo de
socios del club.

Participacion en actos sociales:

+ 20 nuestros remeros y

directivos del club han
participado en actos como

la carrera de la mujer, carrera
de ayuda a la AECC, etc.

Actos y presentaciones:

8 Actos realizados entre
presentacion de temporada,
bandera, documental,

60 aniversario...
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Club de remo de Ares 1958 - 2018
60 anos de historia

Este afo el Club de Remo de Ares
celebréd el 60 aniversario de su
fundacién. Para conmemorarlo, el
pasado 8 de diciembre se celebrd
un acto en la Iglesia Parroquial
San José Obrero en el que los
nifos y nifas de la escuela del
club tuvieron un papel protago-
nista.

Durante este acto, se procedid al
bautismo de la dltima embarca-
cién adquirida por al entidad, un
batel que recibié el nombre de su
primer  presidente, Francisco
Lépez Sanchez “"Pancho”, poste-
riormente se procedié a homena
jear, a todos los presidentes que
ha tenido el Club desde su funda-
cién, asi como a dos de sus funda-
dores
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A todos ellos, se les entregd una |

placa conmemorativa con la dedi-
catoria "Xurdimos do voso sofo”
en reconocimiento al esfuerzo y
trabajo realizado por todos ellos
durante afios para que esta enti-
dad siga funcionando convertida
en el club de remo mas antiguo
de Galicia.

En este mismo acto se proyectd el
spot “Eternos” que recuerda en
ascenso de la Santa Olalla de
Lubre a la méxima categoria del
remo nacional en el ano 2016. Los
simpatizantes del Club también
pudieron asistir al preestreno del
spot “Son Lenda” con el que se
presentara oficialmente la tempo-
rada 2019.
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